Jésus tenté dans le désert — Mt 4/1-11 Févr 2023

S'Fil rouge : Le combat spirituel, le bon esprit et le mauvais esprit
S21

1 9] Puis Jésus fut emmené par I'Esprit dans le désert pour étre tenté par le diable (ou il fut
tenté) . 2 Aprés avoir jeané 40 jours et 40 nuits, il eut faim.

3 Le tentateur s’approcha et lui dit: « Si tu es le Fils de Dieu, ordonne que ces pierres
deviennent des pains. » 4 Jésus répondit: Il est écrit: « L’homme ne vivra pas de pain
seulement, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. » (Citation Deut 8/3)

5 Le diable le transporta alors dans la ville sainte, le plaga au sommet du temple 6 et lui
dit: « Si tu es le Fils de Dieu, jette-toi en bas! En effet, il est écrit : « Il donnera des ordres a
ses anges a ton sujet et ils te porteront sur les mains, de peur que ton pied ne heurte une
pierre. » (Citation Ps 91/11-12) 7 Jésus lui dit: « Il est aussi écrit: Tu ne provoqueras pas le
Seigneur, ton Dieu. » (Citation Deut 6/16)

8 Le diable le transporta encore sur une montagne trés élevée, lui montra tous les
royaumes du monde et leur gloire 9 et lui dit: « Je te donnerai tout cela, si tu te prosternes
pour m’adorer. » 10 Jésus lui dit alors: « Retire-toi, Satan! En effet, il est écrit : C’est le
Seigneur, ton Dieu, que tu adoreras et c’est lui seul que tu serviras. » (Citation Deut 6/13)

11 Alors le diable le laissa. Et voici que des anges s’approchérent de Jésus et le servirent.
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1. Contexte

Le passage que nous venons de lire est également évoqué dans les autres Evangiles
synoptiques, un peu dans Marc et dans des termes quasi identiques dans Luc. J'en déduit
la que Jésus a vraisemblablement partagé avec ses disciples un épisode de sa vie
particulierement marquant, un combat spirituel de haute intensité.

Quel est le contexte ? Qq versets plus haut, on apprend que Jésus s’est fait baptiser dans
le Jourdain par Jean et qu'une voix venant du ciel dit « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, qui
a toute mon approbation. ». Quelle annonce ! De quoi étre troublé ! Puis « I'Esprit le conduit
dans le désert pour 40j et 40 nuits »

e sion le prend littéralement 40j sans manger, c’est limite, mais possible, selon la
médecine (et le témoignage de personnes qui I'on fait) grosse opération détox, mais
aussi effet psychologique d’'une dématérialisation propice au dépassement de soi,
au lacher prise, a ressentir le besoin d’'une expérience intérieure. L’ambiance
particuliére du désert y contribue (pas de bruit, froid, chaud, sous le soleil le jour, la
voute étoilée la nuit, seul avec soi-méme dans une nature minérale brute ...)

e Sion le comprend symboliquement 40j (40 : nombre souvent cité dans les Ecritures)
évoque un temps long, une période de transition, de rupture avec un avant et un
apres différent (cf le déluge, Moise sur le mont Horeb, le prophéte Elie et sa fuite ds
le désert ...)

Je ne trancherai pas, ces 2 compréhensions sont compatibles.

Alors « Jésus eut faim », pas étonnant, quoi de plus naturel aprés un tel temps de jelne.
Notre Seigneur apparait dans toute son humanité .... Ne pouvons-nous pas alors le sentir
proche de nous avec ce qu’il a vécu dans cette expérience du désert ?

2. L’expérience » du désert

Tentons d’'imaginer la situation de Jésus - I'Esprit conduit Jésus au désert ...

L’expérience du désert, cela vous est-il déja arrivé ?

Suite a un événement, une situation, qui vous trouble, vous affecte fortement, (deuil,
relation brisée, perte de repéres ...), ou devant un choix important qui engagera peut étre tt
votre vie, celle de vos proches, voir plus (choix professionnel, mariage, engagement,
décision stratégique, appel de Dieu ...... ) ne vous est ‘il pas arrivé de ressentir le besoin de
« désert ». Besoin de désert, c’est-a-dire de prendre un temps a part, s’éloigner des
préoccupations prégnantes du quotidien, nous désencombrer, (plus de téléphone,
d’internet, de TV ...) faire retraite pour consacrer tt son énergie a se centrer sur I'essentiel,
réfléchir, méditer, prier : qu’est-ce que cela signifie, quelle est la volonté de Dieu, discerner
les bons choix, les mauvais choix qui se présentent devant moi.

Ensuite-que se passe t'il « au désert » ?

Le désert a qq chose de fascinant. Il est par excellence le lieu du dépouillement supréme,
le siege d'un combat intérieur.

On peut s’en faire une idée en lisant les témoignages que nous ont laissés tant dhommes
et de femmes de Dieu (les péres du désert inventeurs du monachisme, Charles de
Foucault, mére Thérésa par ex ...) ou d’explorateurs de coins reculés de la planéte.
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Je citerai Théodore Monod un amoureux du Sahara : « Ici, j’ai le sentiment presque
palpable de la montée de la vie et de I'esprit. Plus de machine a abétir les hommes,
plus de frivolité, de médiocrité. Nous voici enfin seuls avec le réel, la vérité. »

Le désert (qu’il soit géographique ou intérieur) est une école de vie et une
expérience spirituelle, un espace de purification et d'abandon, propice au surgissement et
au déchainement des épreuves. Débarrassé des contingences matérielles, I'esprit peut se
libérer, donnant libre cours a une foule de pensées, des bonnes et des mauvaises,
inspirées par un bon ou un mauvais esprit, un temps pour le discernement. Tempéte dans
la téte garantie ! Voila le combat spirituel

Je m’'imagine Jésus qq part dans le désert de Juda, seul avec lui-méme, méditant, priant le
Pére sur ce qu’il a entendu : « tu es mon fils bien aimé, tu as toute mon approbation » Fils
de Dieu qu’est-ce que cela signifie, qu’est-ce que cela implique ?

Alors Il fut tenté par le Diable ...

Le texte d’aujourd’hui nous donne un condensé exemplaire de la rude bataille livrée
par notre Seigneur au plus profond de son humanité :

e 3 tentations

e La tactique du diable

e Résister et gagner

3. Les 3 tentations (ou épreuves méme mot en grec)

En quarante jour Jésus a dU subir bien des tentations, il n’en est cité que 3 ; 3 un chiffre qui
marque, mais aussi un chiffre qui désigne qq chose de fondamental, 3 tentations
« source » exemplaires.

a. La 1ere tentation « ordonne que ces pierres deviennent des pains »

Dit autrement, tentation de la sécurité matérielle a tout prix, pouvoir sur notre
environnement pour satisfaire nos besoins. Pourquoi pas puisque je le peux ?

La tentation est subtile. Ce n’est pas un péché que de manger pour apaiser sa faim, pour
satisfaire un besoin Iégitime. Ce qui peut étre un péché, c’est le moment choisi, les moyens
par lequel nous le faisons et la démesure de ces moyens.
Pour donner un exemple contemporain : comment aborder le défi énergétique et la
course aux ressources correspondante

La suggestion de Satan a Jésus est : ne compte pas sur ton Pére ; sers-toi de tes propres
forces.

Comme c’est actuel ! Dans notre société de consommation, la satisfaction des besoins
matériels tient une place considérable, sinon prépondérante, les slogans publicitaires ne
nous poussent t'il pas a croire : « je suis par ce que je consomme, ce que je possede », en
se moquant des dommages collatéraux (partage des richesses, épuisement des
ressources, dégats environnementaux ...)

Réponse de Jésus :
« L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort de la bouche de
Dieu. » (Citation Deut 8/3)
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Jésus cite un verset du Deutéronome concernant la manne ; la manne venait de Dieu et
rappelait chaque matin aux Israélites qu’ils dépendaient de Dieu pour étre nourris.
Aujourd’hui, les hommes pensent pouvoir se passer de Dieu pour leurs besoins,-les
hommes pensent uniguement au pain, a la prospérité matérielle, au développement
economique. lls oublient qu’ils possédent une &me et un esprit. Ne soyons donc pas surpris
de la détresse spirituelle que nous pouvons constater dans nos sociétés dites développées.

Ne tombons pas non plus dans un autre exces, la réponse de Jésus ne fait pas I'éloge de
I'ascétisme, il dit « pas de pain seulement », le pain a sa place, invitation a un juste
équilibre entre matériel et spirituel, la sobriété heureuse ?

1Co 6:12 | Certains disent : « Tout m’est permis. » Oui, mais tout n’est pas bon.
« Tout m’est permis », c’est vrai, mais je ne veux pas étre esclave de quelque chose.

b. La 2é tentation « jette-toi en bas ! » ... « Il donnera des ordres a ses anges...»

Bien séduisante la proposition du Diable, et d’'une logique redoutable. Au premier abord :
effectivement, puisque tu es fils de Dieu, que craindrais-tu, ton bon Pére prendra soin de toi
, alors ose, et il deviendra évident qui tu es.

Cette tentation est plus difficile a qualifier : pouvoir sur soi-méme, « orgueil de la vie » ...
Les personnes fieres offensent Dieu par leur propre estime, elles offensent les autres et
elles s’illusionnent sur elles-mémes. L'illusion peut aller jusqu’au point ou quelqu’un
s’imagine étre invulnérable.

Ca me fait penser a des défis ou caprices d’adolescents : « chiche », « t'es pas cap ». « Je
fais ce que je veux, quand je veux, ou je veux .... » De l'inconscience ? Plus que ¢a, c’est
provocateur, du genre « tu as vu qui je suis... alors je le vaut bien », « N'aie peur de rien ;
en tout cas Dieu t'aidera ». C’est oser s’emparer de promesses bibliques a tort et a travers
pour se permettre des choses insensées en demandant d’étre cautionné, et s’attendre a un
miracle comme un dad si ¢a tourne mal.

Si la premiére tentation pouvait conduire a un manque de foi, celle-ci c’est un abus de foi,
vouloir forcer la main de Dieu, vouloir le mettre a son service.

D’ou la réponse de Jésus, il reste en position de dépendance
Tu ne provoqueras pas le Seigneur, ton Dieu. » (Citation Deut 6/16)

Invitation a la modestie qui rappelle I'ordre des choses, qui est la créature, qui est le
créateur. Ce qui n'empéche pas que les hommes peuvent faire des choses extraordinaires
lorsqu’ils s’inscrivent dans la volonté de Dieu, nous avons une multitude de témoins de la
foi dans I'histoire qui nous le montrent.

c. La 3eé tentation « tous les royaumes du monde et leur gloire .... Cela peut étre
atoi,si...»

La ficelle est un peu grosse, un sacre tour de passe-passe : le Diable offre a Jésus qq
chose qui lui est déja acquis, mais qui se révélera + tard ... si tu veux je peux te donner un
coup de pouce pour accélérer les choses.

C’est un pacte faustien : se prosterner devant le diable et abandonner ses valeurs
spirituelles et principes moraux afin d’obtenir le pouvoir politique, religieux ou économique
avec I'espérance ici et maintenant de la richesse et des bénéfices qui les accompagnent.
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Regardons I'actualité pour le constater, notre monde ne manque pas d’autocrates et de
ploutocrates, 'appat du pouvoir et de I'argent a un attrait immense, mais c’est une arme de
destruction massive qui conduit des milliards d’hommes a leur perte physique et spirituelle,
que de meurtres, que de mensonges, que de souffrances ....pour une soif qui devient
inapaisable pour ceux qui s’y sont laissés entrainer.

Triste constat, en vérité quel peut étre le profit pour un homme, de gagner le monde entier,
s’il perd son ame ?

1 Tim 6/10 Pour s’y étre abandonnés, certains se sont égarés tres loin de la foi, et se
sont infligé beaucoup de tourments.

Réponse de Jésus :

Stop « Retire-toi, Satan » Fin de non-recevoir, pas de négociation, pas de pacte boiteux,
pas question d’entrer dans ce cercle infernal — Rappel au fondamental « C’est le Seigneur,
ton Dieu, que tu adoreras et c’est lui seul que tu serviras. » (Citation Deut 6/13)

Tout pouvoir et toute autorité appartiennent in-fine a Dieu. C’est un aspect de son
immuable, universelle et éternelle royauté sur la création. Nous éviterons de tomber dans le
filet de Satan et de nous laisser paralyser par lui, si nous cherchons avant tout a glorifier
Dieu et a le servir dans toutes nos activités en suivant par attachement 'exemple de notre
Sauveur.

Pour résumer nous retiendrons de ces 3 tentations exemplaires, trois grands dangers :
e Agirindépendamment de Dieu, par manque de confiance ;
e Agir de maniére insensée et fanatique, par fausse confiance ;
e Compromettre notre relation avec Dieu par I'appat d’'un gain facile.

4. La tactique du diable

2¢ aspect a relever dans la bataille spirituelle.

Dans le texte que nous avons lu, I'esprit du mal s’invite tellement fortement qu’il en est
quasi incarné : le Diable (grec diabolos, le calomniateur), appelé aussi par ailleurs
Satan (hébreu : adversaire), I'accusateur, 'ennemi, le malin, le prince de ce monde ...
qualificatifs qui nous laisse entrevoir comment il agit.

Sa tactique est redoutable :

e Insinuer le doute « situes ... » (1ere et 2& tentation) c’est le serpent ancien lors
de la tentation d’Adam et Eve « Dieu as t'il réellement dit ... » ...sssssi ! un vrai
serpent a sonnette !

e Flatter notre égo « Fils de Dieu ... » pensez-vous donc rien que ¢a (nous aussi
ns sommes appelés « fils » - Ro 8:14 En effet, tous ceux qui sont conduits par
I’Esprit de Dieu sont fils de Dieu, alors tentation ?.) . L’'orgueil est la racine et
'essence méme du péché. Selon les Ecritures, c’est 'orgueil qui a précipité le
diable de sa position originelle auprés de Dieu (cf. #Esa 14:12-14 ; #Lu 10:18, il
fait en sorte qu’on le suive dans cette voie

o |l sait citer des versets bibliques (cf la 2& tentation, « en effet il est écrit ») et fait
croire qu’il parle ainsi au nom de Dieu — Méthode éprouvée des faux prophétes,
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souvenons-nous qu’un verset pris hors contexte devient souvent un prétexte pour
obtenir ce que nous désirons en toute fausse bonne conscience.

e |l méle le vrai et le faux, (cf 3 tentation) assez de vérité pour rendre le
mensonge plausible, et assez de mensonge pour que ce ne soit plus la vérité Le
diable inventeur des fake-news

Le but du diable est de nous faire chuter en nous suggérant « de devenir comme des
dieux » {Gn 3,5), décidant de tout souverainement, ce qui consiste a se poser en rival
de Dieu, et a se déterminer contre Lui.

J’ajouterai un autre élément insidieux qui n’est pas évoqué dans le texte de Mathieu :
dans notre culture occidentale et pour beaucoup de nos contemporains (et surtout nos
elites intellectuelles qui se vantent de former I'opinion), biberonnés de rationalisme et de
matérialisme, le monde spirituel, les notions de Diable, d’esprit du mal sont considérés
comme des mythes fumeux, et sont relégués dans un passé moyenageux, juste bon
pour un bas peuple sous éduqué

La attention danger, gardons-nous de cette vision du monde oublieuse que 'lhomme est
corps ame et esprit, elle fait négliger 'aspect spirituel de notre vie, de nos décisions ;
notre conscience bien émoussée peut entrer dans un relativisme dangereux ou les
frontieres du bien et du mal s’estompent, ne devenant qu’'une question de point de vue.
N’oublions pas, le Diable, I'esprit mauvais sait se dissimuler et se déguiser en ange de
lumiére.

5. Résiste et gagne !

3é point de notre étude, résister et gagner ? Que montre Jésus dans son épreuve
comme exemple de résistance ?

Les trois réponses de Jésus ont rapport non seulement avec la foi d'lsraél en un Dieu
unique, mais aussi et surtout a la maniére de se comporter par rapport a lui (se nourrir
de sa Parole ; ne pas le provoquer ; I'adorer et lui rendre un culte a lui seul). C'est a ces
trois préceptes fondamentaux que le peuple d’lsraél avait été infidéle lors de son séjour
au désert. Trois fois mis a I'épreuve, Jésus est victorieux des tentations auxquelles
Israél avait succombé. Ce faisant, il n'est pas seulement une sorte de modéle a opposer
a Israél ; il est surtout celui qui accomplit I'Ecriture, au sens ou il met en pratique les
principes qu'elle énonce : il la réalise de maniére effective, dévoilant par la méme son
sens le plus profond. Par coeur certes, mais surtout par le coeur -

Et il conclut « vas t’en Satan », on ne négocie pas avec I'esprit du Mal

Bien, confronté aux tentations, imitons donc Jésus ; cependant est-ce si simple, dans
notre quotidien quand nous sommes bombardés de tant de sollicitations et de décisions
a prendre ? Les choix qui se présentent a nous ne sont souvent pas clairement noir ou
blanc, dans le combat spirituel il y a bien plus de zones grises, incertaines.

Pour I'affronter, I'apdtre Paul, un connaisseur ..., nous recommande d’étre équipé
comme un Iégionnaire romain (on dirait aujourd’hui comme un soldat des forces
spéciales) en saisissant toutes les armes de Dieu pour d’abord bien se protéger (cf Eph
6/13-17), la ceinture de la vérité, la cuirasse de la justice, le zele de I'évangile de paix
comme chaussures, le bouclier de la foi, le casque du salut et pour se défendre I'épée
de I'Esprit, cad la Parole de Dieu.

Bien connaitre notre Bible et 'utiliser a bon escient est une base nécessaire ; mais
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détecter I'influence du bon esprit ou du mauvais esprit peut étre trés subtil, cela
nécessitera de développer et d’aiguiser notre capacité de discernement, un long travail
avec des hauts et des bas. Nous pourrions aborder ce sujet une autre fois.

Je vous confie toutefois un critere puissant : vas t'en Satan, c’est rejeter tout ce qui
pourrait ressembler a une envie de toute puissance. Et puis, a titre d’'encouragement,
rappelons que nous ne sommes pas seuls, notre Seigneur a été tenté comme nous et
est capable de compatir a nos faiblesses.

He 4/16 Approchons-nous donc avec assurance du tréne de la grace afin d’obtenir
compassion et de trouver grace pour étre secourus au moment opportun.

Pour conclure je vous laisse cette exhortation de Moise De 30/15-16
Voyez, je place aujourd’hui devant vous, d’un céte, la vie et le bonheur, de l'autre, la
mort et le malheur. 16 Ce que je vous commande aujourd’hui, c’est d’aimer I'Eternel
votre Dieu, de suivre le chemin qu’il vous trace et d’obéir a ses commandements,
ses ordonnances et ses lois. En faisant cela, vous aurez la vie,

Ses commandements, tt la loi et les prophétes ont été résumés par Jésus dans une
courte formule « Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cceur, de toute ton édme,
de toute ta force et de toute ta pensée, et ton prochain comme toi-méme. » (Luc 10/27)

Nous, choisissons la vie !

p7



